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DIPLÔMES 
 Diplôme universitaire de prise en charge de la douleur 2006 — CHU Caen (14) 
 Diplôme cadre de sante 

2004 — IFCS Bordeaux (33) 
 Diplôme universitaire de sport et de sante 

1993 — UER Bobigny (93) 
 Diplôme d’état de masseur-kinésithérapeute  

1988 — IFMK Rennes (35) 
 

 
 
 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES 
 Certificat formatrice et utilisation Arméo Spring , Power, C-Mill 

2024 — Hocoma, Zurich (SUISSE 
 Certificat formatrice et utilisation ERIGO 

2023 — Hocoma, Zurich (SUISSE 
 Workshop instructeurs nouveauté software Hocoma 

2017 et 2013 — Hocoma, Zurich (SUISSE) 
 Attestation de participation à un programme de développement professionnel continu 

2014 — Centre Hospitaller, Avranches (50) 
 Certificat formatrice et utilisation Lokomat 

2011 — Hocoma, Zurich (SUISSE) 
 Electrothérapie 

2001 — EMPR Le Normandy, Granville (50) 
 Drainage lymphatique 

1997 — EMPR Le Normandy, Granville (50) 1990 — Fondation Rothshild, Paris (75) 
 Formation uro-dynamique 

1994 — Hôpital Saint Antoine, Paris (75) 
 Formation concept Sohier 1992 — INK Paris (75) 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

Formatrice instructeur des outils robotiques 2011- présent 
 Auto-entreprise « Concept Clinic Robotic » : 

 Formation sur les nouveaux outils robotiques innovants, pour collaborateurs médicaux et 
paramédicaux 

 Partenariat avec des distributeurs français et suisses 

 Renforcement de l'expertise et de la pédagogie 
 Pays francophones 

 Instituts de formation initiale de Masseur-Kinésithérapeute : 
 IFMK Alençon  
 IFMK La Musse 

Poste de Direction des services de rééducation et réadaptation 2009- présent 
EMPR Le Normandy LNA Santé, Granville (50) 
 Management équipe pluridisciplinaire secteur rééducation (130 personnes) 
 Stratégie d'entreprise, développement réseau externe 
 Fonctions de direction 

 Certification d'établissement  

 Analyse d'activité 
 Réorganisation des plateaux techniques : 

 2011, création Plateau technique spécialisé en Hospitalisation de jour 

 2012, création établissement pour pathologies neurologiques 

 2014, réaménagement des plateaux techniques spécialisés Hospitalisation à temps 
complet, pathologies de l'appareil locomoteur et des affections neurologiques vasculaires 



 
 2016, création plateau technique Restauration Fonctionnelle du Rachis 

 
 

 Informatisation du planning central des rendez vous des patients et de consultations 
 Mise en place d'outils thérapeutiques robotiques innovants :  

 Lokomat 2005 

 Arméo 2007  

 Erigo 2008 
 Création d'un pôle de compétences cliniques au sein de l'équipe: 

 Elaboration projets de service neurologiques  

 Expertise des prises en charge en neurologie :  
- Souligner la valeur ajoutée aux soins 
- Valoriser les compétences 
- Développement du réseau neurologique spécialisé 

 Recherche clinique sur l'apport des outils robotiques en rééducation neurologique : 

 Développement d'un pôle de recherche clinique :  
- Analyser les données 
- Améliorer la prise en charge à travers des études randomisées 

 Crédit Impôt Recherche 2007/2019 

 Communications externes, participation à des études randomisées 
 Directrice de mémoire des étudiants en Masso-Kinésithérapie, en partenariat avec les IFMK normands 
 Développement du dossier patient informatisé au sein de l'établissement et du groupe LNA Santé 
 Gestion d'équipe dans nouvelle unité neurologique 
 Elaboration de protocoles de prise en charge pour patients cérébrolésés 

Référente Ecole du Dos, 1996-2004, EMPR Le Normandy, Granville (50) 
 Rééducation des patients lombalgiques opérés ou non  
 Activités de groupes dans des ateliers de prophylaxie, de rééducation et renforcement musculaire  

 Evaluations initiale et finale du patient. 
 Interventions extérieures : 

 Direction département Jeunesse et Sports : prévention des lombalgies pour Ie personnel 
administratif et de terrain  

 La Poste : formation du personnel médical a la création d’une structure « Ecole du Dos » 
au sein de l’entreprise. 

 
Masseur-kinésithérapeute, 1988-1996 

 Activité libérale dans un cabinet paramédical a visée sportive, travail en association avec la médecine 
sportive, en association avec Hôpital Ambroise et Clubs de sport Stade Français, Paris (75) 

 CEERRF, Seine Saint Denis (93) 
Interventions pédagogiques dans un institut de formation de masseurs kinésithérapeutes 

 Hôpital Jeddha, Djeddah (ARABIE SAOUDITE) 
Formatrice auprès du personnel soignant pour rééducation balnéothérapie 

 EMPR Le Normandy, Granville (50) 
 Exercice libéral en remplacement ville et campagne  

 

TRAVAUX REALISES DANS LE CADRE DE MON ACTIVITE PROFESSIONNELLE 

Communication sur le LOKOMAT 

2007 - Présent — Utilisation du Lokomat auprès d’une population atteinte de pathologies neurologiques. 

Livret Ecole du Dos 

2000 - Elaboration d’un livret distribué a chaque patient sortant du service de l’Ecole du Dos (mini 
dossier qui résume la biomécanique du rachis, les exercices gymniques et les cours de prophylaxie). 

Mémoire sur la rééducation du genou sur arthrose rotulienne 

1995 - Etude portant essentiellement sur les données anatomiques, physiques et biomécaniques du 
genou (travail réalisé pendant mon activité libérale car 40% des soins kinésithérapiques portaient sur 
les traumatismes du genou). 


