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Masseur Kinésithérapeute au CRRRF « Le Normandy » à Granville 

 

Expériences professionnelles           
 

Depuis 2017  Référente des soins d’isocinétisme, CRRRF Le Normandy, Granville             (7 ans) 

  • Validation et planification des soins d’isocinétisme 

  • Dispense de formations et de réunions d’informations d’isocinétisme en interne 

 

Depuis 2011  Masseur Kinésithérapeute, CRRRF Le Normandy, Granville            (13 ans) 

  • Pôle locomoteur : rhumatologie, orthopédie, traumatologie, balnéothérapie  

  • Usage quotidien de l’appareil d’isocinétisme Con-Trex® pour pôles locomoteur et neurologique  

 

2011/2012 Masseur Kinésithérapeute, CRRRF Le Normandy, Granville            (6 mois) 

  • Missions de remplacements multi services 

  • Services concernés : rhumatologie, orthopédie, traumatologie, neurologie, balnéothérapie 

 

Compléments professionnels                      
 

Depuis 2014 Rencontres nationales isocinétiques de Medimex 

  • Etudes et cas cliniques 

  • Echanges autour de l’actualité de l’isocinétisme  

 

Depuis 2016 Intervenante à la formation « Isocinétisme et neurologie » de Medimex  

  • Formation théorique et pratique 

  • Evaluation et entrainement du genou neurologique en isocinétisme 

 

2021  Formation « Rééducation du rachis lombaire », méthode CGR, TM Institute 

 

2014/2015 Formation « Rééducation de l’épaule », méthode CGE
©
, TM Institute (modules 1, 2 et 3) 

 

 

Formation                        
 

2016  Diplôme Universitaire d’isocinétisme - Université Lille 2 Droit et santé  

 

2011  Diplôme d’Etat de masseur-kinésithérapeute –  ADERF Paris 

       

Divers              
 

Hobbies :  • Présidente et licenciée du club de tir à l’arc de Donville-les-Bains    

  


